Tendencias del
consumidor en la
cuesta de enero

De acuerdo con especialistas la cuesta de
enero trae consigo un cambio en las

tendencias de los consumidores, al disminuir
los gastos en la categoria de consumo masivo.

Como consecuencia de la etapa navidena—que concluye entre el 29 de diciembre y el 6
de enero de cada afo y en donde los mexicanos gastan mas de la cuenta- tiene lugar la
conocida y esperada cuesta de enero, un periodo marcado por el incremento de precios
y una disminucién del gasto en categorias de consumo masivo.

La cuesta de enero generalmente propicia el cambio en los habitos de consumo en los
hogares del pais. En este sentido, los canales en donde se refleja una importante
disminucidon de dicho gasto son los autoservicios, las tiendas club y mayoristas. En
cuanto al tipo de hogares que marcan esta tendencia, destacan los de clase media, los
hogares chicos y medianos, son hijos o con hijos mayores de 6 afios. Las regiones que
denotan mayor peso en cuanto a la disminucion del gasto en el hogar, sobresalen el
Noreste y Sureste del pais.

Enero es un mes de cambio en cuanto a la eleccion de categorias de
productos de consumo. Se gasta menos en categorias como: maquillaje,
cerveza, botanas y salsas botaneras e ingredientes tipicos especiales de
navidad como puré de tomates, pasta, jugo y mantequilla. Las marcas
Premium, preferidas en el mes de las celebraciones, son desplazadas por
marcas mas econdmicas con el fin de hacer mas llevadero el mes.

En contraste, hay categorias en las que los hogares no estan dispuestos a
cambiar de marca, un claro ejemplo son los productos de cuidado
personal.
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Donde si detectamos un cambio de habito en enero es alimentos y
bebidas, esta relacionado con un propdsito de afio nuevo: bajar de peso.
En este sentido, algunas categorias que relacionan los hogares mexicanos
como mas sanas —barras de cereal, yoghurts, agua embotellada- crecen
durante las primeras semanas de ano; al igual que productos light, como
por ejemplo sucede en cereales donde las versiones regulares son
cambiadas por las versiones para control de peso y fibra.




En si, durante la cuesta de enero los cambios de habitos estdn relacionado con un
menor desembolso, por lo que los hogares toman acciones tales como cambiar
a presentaciones mas pequenas, especialmente en categorias de belleza y limpieza.
Otro de los cambios a los que recurren los hogares mexicanos en esta época es hacer
compras puntuales, y se realicen menos compras de despensa o grandes compras. Es
por eso que hay un incremento en el gasto en formatos de cercania como farmacias,
door to door y tianguis, mientras que los canales tradicionales se mantienen estables.

"En 2015 se prevé que la cuesta de enero no serd mas pesada que la del aifio pasado
pero hay que recordar que con todos los incrementos de precios registrados en el 2014,
el consumidor mexicano sigue un nivel abajo en cuanto a su poder adquisitivo. Lo que
representa un reto para los hogares mexicanos hacer rendir su gasto." Menciond Fabian
Ghirardelly, country manager de Kantar Worldpanel México.

*Con informacion de www.gcretailindetail.com.mx
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